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План 

мероприятий по профилактике суицидального поведения среди 

несовершеннолетних на 2021-2022 учебный год 
 

№ Наименование 

мероприятий 

Сроки 

исполнения 

Классы 

 Ответственные 

1 Обновление банка данных о 

детях, находящихся в 

социально-опасном 

положении; детей требующих 

особого внимания. 

Сентябрь 2021-

2022учебного 

года 

1-11 Мартынович К.А. - 

соц.педагог 

2 Обзор документов на 

заседании МО классных 

руководителей: 

Сентябрь - 

октябрь 

2021-

2022учебного 

года 

 Мазакова Е.К. 

заместитель директора 

ВР 

3 Взаимодействие классных 

руководителей школ с 

психологом школы по 

вопросам выявления, 

информирования и 

организации индивидуальной 

работы с ребенком, чье 

поведение, внешний вид либо 

иные признаки 

свидетельствуют о 

суицидальных намерениях 

(мыслях, действиях). 

в течение года  

 

1-11 Классные 

руководители 

4 Изучение потребностей детей 

в дополнительном 

образовании  

Сентябрь - 

октябрь, апрель-

май 

1-9 Социальный педагог, 

заместитель директора 

по ВР, классные 

руководители 

5 Проведение диагностики 

уровня школьной тревожности 

Начало и конец 

учебного года 

1,5 Подсекина О.В. - 

педагог-психолог 

6 Мероприятия, направленные 

на сплочение классных 

коллективов, на 

формирование у детей 

позитивных жизненных целей 

и планов (Курс ВД «Школьный 

календарь событий» ) 

в течение года 1-11 Советы Актива 

Классные 

руководители 
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7 Мониторинг  для определения 

различных признаков 

употребления ПАВ 

школьниками  

Февраль 

2022 

8-11 Ушакова Н.Г. –

заместитель директора 

по ОЗТ и ТБ 

Мартынович К.А.- 

социальный педагог 

8 «Цени жизнь – будь здоров» 

(10 сентября Всемирный день 

предотвращения самоубийств) 

(Курсы ВД «Все цвета, кроме 

черного, «Школа Здоровья») 

08-11.09 2-11 Классные 

руководители 

9 Проведение классных часов 

по вопросам правового 

просвещения, 

законопослушного поведения, 

безопасной 

жизнедеятельности (Курс ВД 

«Правовое просвещение и 

формирование основ 

законопослушного поведения 

обучающихся») 

в течение года  

 

1-11 Классные 

руководители 

10 Участие в городских 

спортивных мероприятиях 

 

В течение года 

1-11 Учителя ФК 

11 Проведение мероприятий по 

профилактике употребления 

несовершеннолетними табака 

и никотиносодержащей 

продукции, психоактивных 

веществ (Курс ВД «Школа 

Здоровья», План 

профилактических 

мероприятий 

антинаркотической 

направленности  с 

несовершеннолетними и  

родителями (законными 

представителями) 

В течение года 7-11 

 

заместитель директора 

по ВР, социальный 

педагог, классные 

руководители 

12 Проведение акции «Телефон 

доверия» психологической 

службы, беседы о роли 

«телефона доверия». 

В течение года 1-11 Классные руководители 

13 Профилактика здорового 

образа жизни через беседы, 

конкурсы, Дни Здоровья, 

занятия в спортивных секциях 

В течение года 1-11 Классные 

руководители 

 

14 Декада «Мы за здоровый  

образ жизни» 

06-13.04 

 

1-11 Классные 

руководители 

15 Вовлечение занятия ми в 

спортивных секциях и 

творческих объединениях 

В течение года 1-11 Руководители 

объединений, 

кружков 

16 Проведение тренинга 

формирования жизненных 

навыков на классных часах 

В течение года 1-11 Классные 

руководители 
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17 Организация 

благотворительной и 

волонтерской деятельности 

(школьное волонтерское 

объединение для помощи 

ветеранам, пожилым людям, 

инвалидам, проведение 

благотворительных акций, 

концертов и других 

мероприятий) 

В течении года 1-11 Мартынович к.А.. 

социальный педагог 

 

 

18 Родительский лекторий в 

классных коллективах:  

«Школа-территория 

безопасности» 

 «Здоровье и безопасность 

наших детей»  

(физическое и половое 

развитие школьников. 

Агрессия, её   причины   и  

последствия) 

Круглые столы: 

- «Трудные дети и трудные 

взрослые»;  

- «Роль семьи в профилактике 

отклоняющегося поведения у 

детей и подростков» 

(наркомания, курение, СПИД; 

признаки употребления 

детьми наркотиков, ПАВ и 

алкогольной продукции 

подростками). 

«Профилактика 

правонарушений.  

Профилактика 

злоупотребления 

психоактивными веществами, 

ответственности за действия в 

сфере незаконного оборота 

наркотиков» 

Сентябрь-апрель 1-11 Классные руководители 

 

19 «Профилактика  

правонарушений. 

Профилактика 

злоупотребления 

психоактивными веществами. 

Организация летнего отдыха» 

май  

20 Психолого-педагогические 

групповые консультации на 

темы «Умей владеть собой», 

«Приемы снятия 

психологического 

напряжения», 

«ЕГЭ, ГИА без стресса». 

В течение года  Классные 

Руководители, 

Подсекина О.В.. – 

психолог школы 
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21 Встреча с психологом ЦСРН  

«Профилактика и  

предупреждение детского 

суицида»  

  Ушакова Н.Г. -

заместитель директора 

по ОЗТ и ТБ 

22 Обеспечение  внимания  за 

ситуацией в семьях, в которых 

дети находятся в социально 

опасном положении 

(рассмотрение материалов на 

заседаниях КДН, Советов по 

профилактике безнадзорности 

и правонарушений 

несовершеннолетних, 

посещение на дому, 

индивидуальная работа с 

родителями). 

В течение года  Мазакова Е.К. 

заместитель директора 

ВР 

Мартынович К.А.. 

социальный педагог 

23 Организация труда и отдыха 

детей и подростков, состоящих 

на различных видах учета, а 

также из семей ВШК и детей, 

находящихся в социально 

опасном положении. 

Март-май  Мазакова Е.К. 

заместитель директора 

ВР 

Мартынович К.А.. 

социальный педагог 

24 Анализ деятельности 

социальной службы и 

классных руководителей по 

работе с 

обучающимися и семьями 

«группы риска». 

Май  Мазакова Е.К. 

заместитель директора 

ВР 

Мартынович К.А.. 

социальный педагог 

25 Досуговое общение 

(ключевые общешкольные 

дела, классные праздники, 

кульпоходы) 

В течение года 

 

Мазакова Е.К. 

заместитель директора 

ВР 
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