ПРИЛОЖЕНИЕ № 7
к распоряжению 

Комитета по образованию 

от «24» октября  2022 г. № 155 
Инструктаж по теме «Требования безопасности при участии в олимпиаде по ОБЖ (технологии, физической культуре)»

(примерный)
№ МОУ ______________________________________________

Соблюдение данной инструкции обязательно для всех участников олимпиады. 


Спокойно, не торопясь, соблюдая дисциплину и порядок, входить и выходить из кабинетов (мастерских и спортивных залов). 
Не включать электроосвещение и средства ТСО. 
Не открывать форточки и окна. 
Не передвигать учебные столы и стулья. 
Не трогать руками электрические розетки. 
Не приносить на олимпиаду посторонние, ненужные предметы, чтобы не отвлекаться и не травмировать своих товарищей. 
Не садиться на трубы и радиаторы водяного отопления. 

Внимательно слушать объяснения и указания члена жюри, всю работу выполнять после указания члена жюри. 
Соблюдать порядок и дисциплину во время олимпиады. 
При возникновении аварийных ситуаций (пожар и т.д.), покинуть кабинет (мастерскую и спортивный зал) по указанию члена жюри в организованном порядке, без паники. 
В случае травматизма обратиться к члену жюри за помощью. 
При плохом самочувствии или внезапном заболевании сообщить члену жюри о состоянии здоровья. 
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Проводил(и) инструктаж (ФИО) - _____________________________
Дата проведения инструктажа -______________________________
